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EIXO TEMATICO: Curriculo, Metodologia e Praticas de Ensino
FORMA DE APRESENTACAO: Relato de vivéncia.

RESUMO

O relato analisa a vivéncia do brincar na educac¢do infantil, com o intuito de compreender a
importancia da brincadeira observando sua utilizacdo como recurso pedagdgico, favorecendo
a aprendizagem. A prética foi vivenciada na Rede Municipal da cidade de Machado-MG. Os
resultados apontam para o fato de que brincando a crianga se desenvolve integralmente.
Palavras chave: Jogo, aprendizagem, regras, lidico.

INTRODUCAO

Ensinar na Educacgdo infantil € um grande desafio, uma vez que o professor deve ter
uma proposi¢dao inovadora. Nessa perspectiva Piaget (2011) enfatiza “o sujeito em contato
com meio busca constantemente organizar e adaptar-se as situacdes e objetos que fazem parte
desse meio”. Assim, o presente relato tem como objetivo analisar as experiéncias obtidas
durante a vivéncia do Projeto executado na Educagdo Infantil, onde a crianca comeca a
desenvolver suas capacidades fisicas, cognitivas, afetivas, de relacionamento interpessoal e de
insercdo social, com o intuito de compreender a importincia da brincadeira e suas
contribuicdes para o desenvolvimento infantil, observando sua utilizagdo como recurso
pedagodgico, favorecendo a aprendizagem. Para tanto, os objetivos especificos do estudo
foram: realizar levantamento bibliografico sobre o tema e descrever pritica realizada na
escola Centro de Educacdo Infantil Municipal Vové Luiza da cidade de Machado com
criancas de 04 e 05 anos idade.

Diante disso, a ludicidade na educacao infantil assume uma funcao primordial para o
desenvolvimento integral da criancga. Partindo desta constatacido, o problema que norteou o
presente estudo foi: As brincadeiras usadas como recurso pedagdgico para a aprendizagem,
sdo importantes para o desenvolvimento das habilidades da criangca? Hipotetizamos que
brincadeiras sdo partes fundamentais do processo de ensino e aprendizagem de criangas e,
compreender a importincia da brincadeira na educacdo infantil, € sua contribui¢io na
formacao biopsicossocial da crianca é fundamental.

METODOLOGIA

Esta pesquisa, do tipo exploratéria utiliza-se de estratégias de relato de prética
vivenciada e pesquisa bibliografica. Com a proposta de contextualizar os contetdos estudados
como pratica pedagdgica, com cardter quantitativo, descritivo, tendo como foco um projeto
desenvolvido na cidade de Machado - MG, no Centro de Educa¢ao Infantil Municipal, na sala
denominada Infantil IV, com 19 criangas entre 4 ¢ 5 anos de idade, sendo 6 meninas e 13
meninos com a Professora Regente e com a Diretora no turno Matutino da escola.
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Os estudos realizados foram embasados em pesquisas bibliograficas pautadas em
autores tais como: Piaget (1971, 2011), Vygotsky (1998), Kishimoto (2002), Carvalho (1992),
Santos (2002), etc. além do suporte da BNCC (BRASIL, 2017), para todas as acdes
desenvolvidas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades foram desenvolvidas no periodo matutino, com duracdo de 20 minutos
por dia, durante uma semana, com o objetivo de executar jogos de regras, caracterizados por
meio de um conjunto sistematico de leis (as regras) que proporcionassem desenvolvimento
social, afetivo e emocional nas criancas. As propostas relatadas foram: Danga das cadeiras,
com o objetivo de trabalhar regras e percepcdo auditiva. Regras ndo sentar antes da musica
parar, vence quem conseguir ficar sentado na ultima cadeira; Corrida do saco, com o objetivo
de trabalhar regras e coordena¢dao motora. Regras nao pode tirar os pés de dentro do saco,
completar o percurso definido, vence a equipe que conseguir completar o percurso primeiro;
Elefantinho colorido, com o objetivo de trabalhar regras, cores. Regras ndo pode tocar na cor
errada, vence quem ndo for pego; Corrida do saci, com o objetivo de trabalhar regras e
coordenagdo motora. Regras tem que pular com um pé s6, vence quem nao colocar o pé no
chdo e terminar o percurso em primeiro lugar; e, Coelho na toca, com o objetivo de trabalhar
regras € conceitos matematicos. Regras executar todos os comandos dentro, fora, direita,
esquerda, em cima, em baixo, este € um jogo de ateng¢do nao tem vencedor.

As acdes desenvolvidas permitiram observar que as criangas se desenvolvem enquanto
brincam. A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017, p. 37) confirma esta afirmagao
ao abordar que “A interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo
consigo muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral das criancas.”.

Sendo assim, na Educacdo Infantil deve se sempre considerar o lidico e a brincadeira
como recursos metodoldgicos. A crianga por meio da ludicidade comeca a expressar-se com
facilidade, respeitar, ouvir, discordar e exercer sua lideranga, compartilhado com a alegria do
brincar. Segundo Piaget (1971) as regras sdo atividades lidicas do ser socializado e comecam
a ser praticados por volta dos 7 anos, quando a crian¢a abandona o jogo egocéntrico das
criangas menores, em proveito de uma aplicacdo efetiva de regras e do espirito cooperativo
entre os jogadores. Portanto, essa forma de jogo prevé a existéncia de parceiros e de "certas
obrigacdes" comuns (as regras), o que lhe confere um carater eminentemente social, devendo
ser oportunizado desde a mais tenra idade por promover interacdes positivas e
desenvolvimento de aspectos sociais e morais.

Kishimoto (2002, p. 149) também aborda o jogo como atividade ludica essencial para
o desenvolvimento integral das criangas:

[...] 0 jogo é considerado uma atividade lidica que tem valor educacional, a
utilizagdo do mesmo no ambiente escolar traz muitas vantagens para o
processo de ensino aprendizagem, o jogo é um impulso natural da crianca
funcionando, como um grande motivador, € através do jogo obtém prazer e
realiza um esfor¢co espontineo e voluntdrio para atingir o objetivo, 0 jogo
mobiliza esquemas mentais, e estimula o pensamento, a ordenacdo de tempo
e espago, integra varias dimensdes da personalidade, afetiva, social, motora e
cognitiva.

Os jogos e o brincar surgem gradativamente na vida das criancas, assim como 0s
funcionais ou os de regras, sdo fontes inesgotdveis de interacdo afetiva e lddica. Assimilar os
conteddos e construir o conhecimento levam a uma aprendizagem eficaz. Neste sentido,
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Carvalho (1992, p.14) afirma que:
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[...] desde muito cedo o jogo na vida da crianca € de fundamental
importancia, pois quando ela brinca, explora e manuseia tudo aquilo que estd
a sua volta, através de esforcos fisicos se mentais e sem se sentir coagida
pelo adulto, comega a ter sentimentos de liberdade, portanto, real valor e
atenc¢do as atividades vivenciadas naquele instante.

Nessa perspectiva, o educador poderd fazer o uso de jogos, brincadeiras, histdrias e
outros, para que de forma ludica a crianca seja desafiada a pensar e resolver situacdes
problematicas, para que imite e recrie regras utilizadas pelo adulto (VIGOTSKY, 1998).
Portanto, é fundamental destacar que na Educagdo Infantil deve se sempre considerar o lidico
e a brincadeira como um recurso metodoldgico.

CONSIDERACOES FINAIS

A interacdo que a brincadeira e o jogo proporcionam ao desenvolvimento integral da
crianca deve ser valorizada pelos professores. A partir deste relato vemos que a crianca
enquanto brinca se desenvolve. Por isso, as acdes do projeto foram estruturadas para instigar
nas criangcas autonomia e respeito as regras. Os questionamentos levantados foram
respondidos no decorrer da execug¢do do projeto, possibilitando a crianca entender que na
sociedade em que vivem elas existem para viver em harmonia com o outro.

Os jogos e as brincadeiras sdo de grande relevancia na educacdo, pois por meio dela o
professor conhecerd a sua utilidade poderd compreender a importancia no desenvolver da
criangca através de uma aprendizagem significativa.
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